                   Чому дитина пускає в хід кулаки ?

                           (консультація для батьків)
   Часто діти поводяться агресивно в період адаптації до садочка або школи. Адже для них зміна обстановки,це великий стрес. Найчастіше дитина просто не знає як поводитися в новій групі однолітків. Тому привчайте дитину до нормального спілкування, наприклад, у пісочниці у дворі. Розкажіть і покажіть, як потрібно спілкуватися, як правильно відповідати кривдникам без застосування сили.
Що робити ,якщо Ваша дитина б'ється?
 - Найперше намагайтеся з'ясувати, яка причина такої агресивної поведінки.

 - Іноді дозволяйте малюкові побешкетувати і "випустити пару".

 - Поясніть дитині, що розв'язазувати проблеми можна і мирними  способами.

 - Разом із дитиною придувайте ці способи виходу із конфліктних ситуацій.

 - Не застосовуйте фізичне покарання, інакше дитина засвоїть, що битися дозволено.

